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フォトスポット

感謝∽気持ちを

込めた一枚に

11日 (続 )リズム遊び

ピアノの音にあわせて遊びましょう

18日 おやこ運動あそび

体育館を使い親子で体を動かして

25日 つむぎ体操
保育士が教えてくれます

つむぎ体操は歌をうたい

ながらやさしくお子さん

の身体に触れる体操で

す。身体に沢山触れるこ

とで絆が深まり情緒の安

定に繋がります。

子育て相談

子育て中の
｀
こんなとき、どうしたらいいのア

″
といつた疑問やお悩み、発達が気になると

きに身近に相談できる場として、親御さんの声に寄り添い、必腰な情報や支援をできる限

り提供したいと思つています。どんなことでも、いつでもいらしてください♪(f翻ぼ膏動

言語聴覚士もいます (常盤→月曜日※祝日除く、ぶれあい→火曜日、にじいろ→水曜日)

ふれあい広場、トキワ喫茶の日伏水木のみ)0ま妊娠中や授乳期でも安いして

お飲みいただけるデカフェ飲料をご用意しています。

お茶を飲んでリラックスして、日頃の子育ての疲れを癒していつてください☆

(緑ケ丘はデカフェがありません)

・お子様の飲み物や、着替えはこ持参くださしヽ

噸 でしJ興よJ翻 蝦 を調願いします。)
・感染症等の状況により、プログラムの延期や中止をする場合がありますので、

こ了承ください。
.来館される本人に発熱や風邪症状などの体調不良がある場合は、

利用を控えるようお願いします。
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月 ,水・金偶 日体み)9:00‐12:∞ (未就学児のみ) 祠
調の製作 でんでん繊
キットを用意していますので

作りたtl窟ま声をかけてください

2月のわらべうた
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わらべうたはいつでもどこでもできるコ

ミュニケーションのひとつです。リズム

感や言葉を寛えることにも繋がります。

毎月ふたつのわらべうたを覚えておうち

でも歌つてくださいね。
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国庭あそびの日1よ

防寒具の用意を

|お願いします

※室内t薇放しています


